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Вовлечение сотрудников в здоровый 

образ жизни и занятие спортом.

Программа «Здоровье «Северстали»
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«Северсталь» сегодня в цифрах

12 млн тонн 

стали
3,4 млн тонн 

угля

11 млн тонн 

окатышей

5,5 млн тонн 

железорудного 

концентрата 

50 тысяч 

сотрудников

продажи в 77

стран

19 тысяч 

продуктов
6 тысяч 

клиентов
70 предприятий

рост акций 

+5% в 2018 г.

дивидендная 

доходность 

10-15%

самая высокая 

маржа в индустрии 

>30%

низкий 

уровень 

долга



Любое несанкционированное копирование, раскрытие или распространение материалов,

содержащихся в данном документе (или приложениях к нему), строго запрещено.
3

«Северсталь» — вертикально-интегрированная 
горнодобывающая и металлургическая компания

Череповецкий металлургический комбинат, 

Вологодская область

Усинское месторождение, 

Республика Коми

«Воркутауголь», Республика Коми

Сортовой завод Балаково, 

Саратовская область 

Ижорский трубный завод, 

Санкт-Петербург

Метизные предприятия в 

РФ (Череповец, Орел, 

Волгоград)

«Карельский окатыш», 

Республика Карелия 

«Олкон», 

Мурманская область

Месторождение 

«Центральное», 

Республика Тыва

Самообеспеченность сырьем 

уголь - 60-65%

железная руда – 115% 

Яковлевский ГОК,

Белгородская область
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Ключевые активы компании расположены в России

Череповецкий 

металлургический комбинат, 

Вологодская область (25 000 

сотрудников) 

Сортовой завод Балаково,

Саратовская область

Метизные предприятия (Вологодская, Орловская и 

Волгоградская обл.)

«Воркутауголь», Республика Коми

«Олкон», Мурманская область

«Карельский окатыш», Республика Карелия

Ижорский трубный завод, 

Санкт-Петербург

Яковлевский ГОК, Белгородская область
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Концепция программы «Здоровье Северстали»

Стандарты 

здорового 

поведения

сотрудников

Применение 

административных 

норм и правил 

поведения 

сотрудников в 

компании

Здоровый образ 

жизни сотрудников 

и организация 

досуга 

Здоровое питание 

и питьевой режим

Диагностика, 

профилактика, 

оздоровление и 

лечение

Внедрение 

методик и 

реализация 

мероприятий по 

популяризации 

ведения  

здорового образа 

жизни и питания

Организация и 

пропаганда 

здорового питания 

в столовых 

компании

Создание условий 

для проведения 

диагностических, 

профилактических, 

оздоровительных 

мероприятий
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Стандарты здорового поведения сотрудников 
компании «Северсталь»

Экология

Единые стандарты здорового образа жизни приняты в компании и сотрудники 

разделяют эти требования на протяжении всей трудовой деятельности

Условия труда Алкотестирование Брось курить

Комплекс 

мероприятий по 

улучшению 

экологической 

обстановки в регионе

Мероприятия, 

направленные на 

улучшение и 

оздоровление условий 

труда по результатам 

специальной оценки.

Мероприятия, 

направленные на 

снижение потребления 

алкоголя. Сегодня все 

пешеходные и 

смешанные КПП  

оснащены системой 

алкотестирования.

Мероприятия, 

направленные на 

снижение курения 

табака стартовали в 

2017г. как пилотный 

проект.  
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Динамика объёмов задержанных работников
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В состоянии алкогольного опьянения:
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В состоянии наркотического опьянения:
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Комплексная программа по укреплению здоровья 
сотрудников Северстали 

Оздоровительные 

программы по основным 

заболеваниям
• «Руководитель» (100% охват от подлежащих)

• «Гриппу – нет!» (47% охват от работающих)

• «Движение без боли» 4 825чел/год

• «Здоровое сердце» 2 684чел/год

• «Здоровый желудок» 698чел/год

• «Школа материнства» 515чел/год

• «Школа больных глаукомой» 125чел/год

• «Школа артериальной

гипертонии» 80чел/год

• «Школа отказа от курения» 9чел/год

Санаторно-курортное лечение 

и оздоровление
• взрослое лечение и реабилитация (более 4 949 

сотрудников в год без учёта путёвок по ФСС)

• детский отдых и оздоровление (более 3 613 

детей в год)

Профилактические осмотры
• ежегодно более 24 300 сотрудников 

проходят профилактические осмотры

• годовой охват по диспансеризации 

составляет 100% от плана 

• более 13 100 сотрудников ежегодно 

проходят стоматологические осмотры

Информационные 

встречи с сотрудниками
• «Здоровое сердце»

• «Сохрани жизнь»

• «Никотиновая атака»

• «Здоровые зубы – залог здоровья»

• «Стоп СПИД!»

• «ВИЧ – касается каждого»

• «Предупреди диабет!»

Индивидуальное 

Добровольное Медицинское 

Страхование
В 2018г. заключено 5 734 полиса по 

программам:

• «Стандарт», «Семья.Стандарт»  4 108шт.

• «Комфорт», «Семья.Комфорт»    1 147шт.

• «Стоматология+», «Семья. Стоматология+»               

240шт.

• «Люкс», «Семья.Люкс» 163шт.

• «Долголетие», «Долголетие+» 76шт.
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Спортивные 

праздники 

дивизиона

Более 200 спортивно-

оздоровительных 

мероприятий

Лыжня Северстали, спартакиады и чемпионаты 

подразделений, посещение бассейна, 

аквааэробика, тренажерный зал, массовое катание, 

фитнесс, ГТО и др.

Спортивные 

мероприятия для 

ветеранов 

Спартакиады, турниры, чемпионаты, Дни 

здоровья, спортивные праздники для ветеранов, 

сдача норм ГТО и т.д.

43% сотрудников компании Северсталь – спортсмены,  
любители спорта и здорового образа жизни

Спортивная 

масленица 

1500 чел. 

Фестиваль 

«Синэргия»
(турслет)

360 чел.

Осенниада

730 чел. 

Подведение 

итогов 

спортивного 

года 

900 чел. 

9 394 участника 

85 776 посещений 

2 941 участник
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Принципы и подходы к организации здорового питания 
сотрудников Северстали (10 000 питающихся в день)
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• Снижение количества соли в 

блюдах (нормирование, 

контроль)

• Блюда с отрубями, злаками, 

орехами и семенами (чиа, 

годжи, подсолнечника, тыквы)

• Витаминные столы (салат бар)

• Йодсодержащие продукты 

(морская капуста)

• Фито напитки 

Продуты для 

здорового 

питания

Технология 

приготовления 

Уровень 

качества 

питания

• Приготовление блюд на пару

• Деликатное запекание и тушение

• Исключение фритюра 

использования трансгенных

жиров

• Технология с эффектом 

«Русской печи» (томление)

• Технология Су-ВИД (вакуум на 

низких температурах)

• Шоковое охлаждение 

полуфабрикатов

• Применение натуральных 

продуктов, (без использования 

консервантов)

• Разъяснение и пропаганда 

ЗОЖ и здорового питания, 

визуализация в столовых

• Контроль санитарной пищевой 

технологической 

лабораторией ЦКП

• 4-х ступенчатая очистка воды



0

168

229

66

169

185

186

192

129

221

30

37

0

93

163

153

164

171

11

«Если вы хотите сделать что-то великое 

в один прекрасный день, помните: один 

прекрасный день – это сегодня»
Джордж Лукас 

(режиссер Звездных войн)


