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98%

2% Нужна ли Тропа здоровья в нашем 

районе?
Да, конечно

Мне все равно

93%

7%

Вы лично хотели бы регулярно гулять 

по Тропе?

Обязательно

У меня нет 

времени

24%

6%

17%26%

27%

Какие предложения и пожелания по Тропе здоровья 

можете высказать?
хотелось бы, чтобы 

появились там 

детские площадки

обязательно нужен 

прокат палок для 

скандинавской 

ходьбы;
скорее бы 

построили эту Тропу;

нужно хорошее 

освещение зимой;

оборудовать 

спортивную 

площадку



№ Направление Виды деятельности

«Знания во 

спасение!»

-проведение социологических исследований,

мониторинга состояния окружающей среды

на территории школьного двора,

исследование почвы пришкольного участка;

-приобретение обучающимися знаний,

необходимых для успешной реализации

проекта;

-распространение информации среди

обучающихся и педагогов школы (выпуск

листовок, бюллетеней, проведение лекций);

«Созидатели» -организация и проведение практической

работы по созданию Тропы;

Открытый 

марафон «Я и 

природа»

Привлечение как можно большего

количества людей разных профессий и

возрастов к участию в реализации проекта.



№ 

п/п

Название этапа Цель

1. Подготовительный Мотивация, целеполагание 

проекта.

2. Проектировочный Построение ориентировочной 

схемы деятельности

3. Практический Реализация проекта 

4. Заключительный Сопоставление действительных и 

желаемых результатов работы. 

Этапы реализации проекта.



№ 

п/п

Мероприятие Ответственный

1. Изучение законодательных и нормативно-

правовых документов, необходимых для

разработки и реализации проекта.

Инициативная группа

2. Социологический опрос обучающихся, работников

школы, жителей микрорайона «Южный» с. Новая

Усмань.

Инициативная группа

3. Проведение оценки экологического состояния

школьной территории.

Учителя биологии

4. Классный час о здоровом образе жизни. Классные руководители

5. Старт конкурса на лучшую схему Тропы Инициативная группа

6. Конкурс рисунков «Наш досуг-альтернатива

нездоровому поведению»

Учитель рисования

7. Встреча с представителями властных структур Инициативная группа

8. Составление договоров, их заключение Администрация школы,

инициативная группа

План мероприятий подготовительного этапа



№ п/п Мероприятие Сроки исполнения Ответственный

2018 2019 2020
1. Выкорчевывание старых деревьев и 

кустарников

+ Завхоз школы

2. Строительство трибун на стадионе + + Учителя технологии

Строительство и установка детской игровой 

площадки

+ + Учителя технологии,

обучающиеся 7-11 классов

3. Благоустройство и укладка пешеходных 

дорожек

+ Завхоз школы

4. Разбивка новых клумб на территории 

школы

+ + + Учитель биологии, члены экологического 

объединения

5. Расширение спортивной площадки, 

обновление инвентаря.

+ + + Учителя физической культуры, учителя 

технологии

7. Благоустройство 

зоны отдыха на территории школы

+ + + Учителя технологии

8. Создание площадки под открытым небо для 

проведения утренней зарядки, а так же 

фитнесса и танцев.

+ + + Учителя физической культуры, учителя 

технологии

9. Трудовой десант по благоустройству 

школьного двора.

+ + + Завхоз школы,

обучающиеся 5-11 классов

10. Создание веревочного парка. + + + Учителя физической культуры, учителя 

технологии, обучающиеся 5-11 классов

11. Установка информационных щитов. + + + Учителя биологии, физической культуры, 

обучающиеся 5-11 классов

План мероприятий практического этапа



№ п/п Содержание виды деятельности Сумма, руб.

1. Составить смету 1000

2. Подготовить площадку 21500

3. Бульдозер 5000

4. Гравий 5000

5 Отсев 5000

6. земля 5000

7. Подбор растений для цветника 1500

8. Изготовить оборудование 128500

9. Информационный щит 10000

10. Скамейка 4 штуки 7000*4=28000

11. Столбики 10 штук 5000

12. Горка 30000

13. Бревно

14. Деревянный мостик 10000

15. Дуги для подлезания 6 шт 6000

16. Круглые спилы

17. Лабиринт змейка 10000

18. Бетон -ячейка 17500

19. Крупный отсев-ячейка 3000

20. Щебень-ячейка 3000

21. Керамзит-ячейка 3000

22. Опил -ячейка 3000

23. Проведение праздника по открытию 20000

24. Выпуск журнала 1000

321 000

Бюджет проекта.

Приобретение и установка дополнительного спортивного инвентаря планируется за 

счет привлечения спонсоров.



Схема Тропы здоровья МКОУ «Новоусманская СОШ № 3».


